HPV nin Koruyucu Asisi Var midir?

S Evet HPV nin
o <l Koruyucu agisi
<L vardir.

4 Bu as: viriisiin en ¢ok kanser

olusumuna neden olan tipleri i¢in
yapilmistir. Bu tiplere karsi
koruyuculuk saglamaktadir ancak
onceden belirttigimiz gibi HPV nin
100 den fazla gesidi oldugundan
dolayi aginin koruyuculugu %100
degildir.

¢ 50 yasina kadar
bir kadina HPV
bulagma ihtimali %
50-80 arasinda
degismektedir.
Viriisii alma ihtimali
bu kadar yiiksekken korunma
yollarina bagvurmayi diisiinmemek
imkansiz hale geliyor.

¢ Tium hastaliklarda oldugu gibi
genital sigil ve rahim agzi
kanserinde de erken teshis ¢ok
onemlidir. Bu nedenle yillik PAP
SMEAR denilen tani testi her
kadin tarafindan yaptiriimalidir. Asi
yaptirilsa dahi Pap test ve rahim
agzi kanseri taramalarina devam
edilmelidir.

Rahim agzi kanseri ile ilgili
konularda
soru ve sorunlariniz
hakkinda daha fazla bilgi
ve danismanlik hizmetini
Universitemizin
Mediko Sosyal Merkezi
GENCLIK DANISMA BiRIMi’nden

f alabilirsiniz.

Hazirlayan ;
Prof. Dr. S. Sinan Ozalp
Uzman Ozgiil ORSAL

| ESKISEHIR OSMANGAZI UNIVERSITESI

GENCLIK DANISMA BIiRIMI

0222 239 37 50/ 1328
www.esogugedab.org

Eskisehir Osmangazi Universitesi

enclik Danigma Birimi &
GEDAB




HPV (Human Papilloma Virus)

nedir?

Insan genital sigil viriisii olarak da
bilinen HPV hayati kabusa
cevirmektedir. Oldukca bulasici ve
belirti gostermeyen bir virlistir.
Viruis bir gok ortamda barinabilir ve
aylarca yasayabilir.

uman papdiomaviru: s
(HPV) Genetik

Smear Testinde HPV Hucrelen

Yiizlerce cesidi vardir ve insanda
en ¢ok kanser olusumuna neden
olan tipleri 16 ve 18'dir.
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HPV nelere yol agar?

HPV nin en 6nemli etkisi genital
sigil olusturmasi ve rahim agzi
kanserine yol agmasidir.

B 4
Genital sigiller

Her yil diinyada 30 milyon insanda
yeni genital sigil olgusu tespit
edilmektedir. Genital sigillerin tedavisi
utandirici, agnli ve rahatsizlik
vericidir. Ayrica tedavi edilen sigillerin
biiylik oranda tekrarladigi
gorilmistir.

Rahim agz: kanseri

Diinyada kadinlar arasinda en sik
goriilen 2. kanser turidir. Bir gok
kadin hayatini bu yiizden
kaybetmektedir. Tedavi edilse dahi
dogurganhigi engelleyebilmektedir.

HPV den korunmak igin ne
yapmaliyim?

¢ Korunmada en énemli nokta ilk

cinsel iligki yasinin oldugu kadar
geciktirimesidir. ilk cinsel aktivite,
ilk adet yagina ne kadar yakinsa
enfeksiyon riski o kadar fazladir.

¢ Hic cinsel aktivitesi olmayan

kadinlarin %99 unda HPV ye
rastlanmamistir. Viriisiin erken
yasta alinmis olmasi
enfeksiyonun tedavisini
zorlagtiracak ve kanser gelisme

riskini arttiracaktir.
N,
- '( dur. Kondom HPV nin
5 neden oldugu
hastaliklarda riski

=" puyik dictde
azaltmaktadir.Partner sayisinin
fazla olmasi riski daha da
artirmaktadir. Tek eslilik bu
noktada 6nem kazanmaktadir.

¢ Korunmak igin

kullanilmasi gereken
diger yol ise KONDOM



